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Psicbloga Psicoterapeuta

Col. M-32056
2010-2014 Grado en Psicologia
Madrid Universidad Pontificia de Comillas
2013-2017 Formacion en Psicoterapia Gestalt
Madrid IPG — Instituto de Psicoterapia Gestalt
2017-2018 Postgrado Cuerpo y Arte
Madrid El Olivo Psicoterapia Humanista

EXPERIENCIA LABORAL

Octubre 2018 - Actualidad Samay, Centro de atencién Integral
Psicoterapeuta
- Intervencion en infancia, adolescencia, adultez y ambito familiar.
- Coordinacién con colegios, padres y diferentes profesionales que traten
con el menor en otras areas.

El Olivo Psicoterapia Humanista, Colaboracion

Septiembre 2018 - Actualidad - Tutora del programa de formacion de terapeutas Gestalt 2018-2021.

(Madrid)
Teléfono Contra el Suicidio
Julio 2018 - Actualidad Psicéloga voluntaria
(Madrid) - Intervencion telefénica en crisis e ideacion suicida y acompafiamiento

telefénico.

Diciembre 2016 - Actualidad Psmo!oga, psicoterapeutay d_lnamlzadora de grupos
(Madrid) terapéuticos por cuenta propia
- Intervencion en infancia, adolescencia, adultez, familias y grupos.
- Facilitadora y dinamizadora de grupos con objetivos psicoterapéuticos y
de desarrollo humano.

Junio 2014 - Agosto 2014 The Metropolitan Center for Mental Health
(Nueva York) - Colaboracion en terapias individuales y grupales, screening de perfil de
nuevo ingreso en el centro.



FORMACIONES ADICIONALES Y OTROS DATOS DE
INTERES

2012 Curso “Psicopatia adolescente”. Universidad Pontificia de Comillas, Madrid.

2012 Curso “Terapia Focalizada en la Emocién”. Universidad Pontificia de Comillas, Madrid.

2012 Curso “Estrategias terapéuticas en comportamientos suicidas”. Red AIPIS, Madrid.

2012 Curso “Onirodrama: trabajo psicodramatico con los suefios”. TGP, Madrid.

2014 Formacién en The Metropolitan Institute for Training in Psychoanalytic Pshycotherapy
(Nueva York)

2016 Curso-Convivencia de Intervencion Sistémica con menores y familia. Asociacion Chiquillos y
en el campo.

2016 Seminario clinico “Una mirada psicodinamica a la desproteccion infantil”. El Olivo.
Psicoterapia Humanista, Madrid.

2016 — Actualidad Asistencia a diferentes congresos y jornadas sobre psicoterapias.

2018 Conferencia clinica “Psicosomatica infantil. Especificidad en la evaluacion y en las
intervenciones terapéuticas”. Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

2018 Curso “Prevencidn, deteccion y atencion a mujeres en situacion de drogodependencia desde
la perspectiva de género”. FUNDADEPS, Madrid.

2019 Curso “La comunicacion humana: la manifestacion visible de nuestras relaciones”. El Olivo.

Psicoterapia Humanista, Madrid.



